
 

 

 

 

 

 

 

長かった残暑も終わり、柔らかな秋の日差しが降り注ぎ、

少しずつ季節の変化を感じるようになってきました。 

魚や野菜、果物がおいしい「味覚の秋」旬の物を食べて、

風邪などの病気にかからない強い体で過ごせるようにしま

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 クラスだより 

１０月の園だより 

☆めろん 

 今月はいよいよ運動会です。「みんなのこころをひとつに」と

いう目標で、３か月間練習に取り組んできました。やる気スイ

ッチの入ったみんなの真剣な顔つきは、いつもとは違います。

当日は温かい拍手や応援をよろしくお願いします。 

運動会後も遠足やサッカー教室など楽しい行事がたくさんあ

ります。体調に気を付けながら一つ一つの行事を、思い切り楽

しみたいと思います。 

 

☆ぱいなっぷる 

 運動会の練習を通して競い合うことや初めてのことに挑戦

しながら、友達と一緒に楽しんでいます。生活の中では、当番

活動に積極的に取り組む姿が見られるようになってきました。           

今月もみんなで楽しめる遊びや遠足を楽しんでいこうと思い

ます。 

☆ぶどう 

 まだまだ暑いですが、戸外に出て遊ぶことが嬉しい様子の子

ども達。運動会に向けて、かけっこや踊りの練習にも楽しく意

欲的に参加しています♪運動会まであと少し、子ども達と楽し

みながら練習に取り組んでいきたいと思います。また、季節の

変わり目を感じながら秋の自然に触れる活動を取り入れていき

たいと思います。 

☆みかん・あんず 

スモックを脱いで畳もうとしたり、シューズを揃えて置いたり

するなど、身の回りの事が少しずつ身についてきている子ども達。

意欲的に取り組む姿が見られ、できると嬉しそうに教えてくれま

す。  

運動会の練習を何度も挑戦し、楽しみながら踊りや競技を楽し

む姿が見られます。運動会当日、頑張る姿や楽しむ姿をたくさん見

てあげてください。 

☆いちご・すもも 

 知っている歌が流れると、「あっ」と反応し、リズム遊びを楽し

んでいる姿が見られます。最初は緊張していた子も、先生や友達と

一緒に体を動かして活動に取り組んでいます。運動会では、緊張か

ら泣いてしまう姿も見られるかと思いますが、温かく見守ってく

ださい。 

☆さくらんぼ 

 はいはいや伝い歩き、歩行などが上手になってきて、活動範囲が

広がってきました。トンネルをくぐったり、段や坂道をよじ登った

りなど、嬉しそうに体を動かす姿があるので、運動遊びをたくさん

楽しめるようにしていきたいです。初めての運動会は、緊張してし

まうと思いますが、かわいらしい姿を見てもらえたら嬉しいです。 

１０月の行事予定 

3 日㈭ 二回目運動会予行練習 

（全クラス） 

12 日㈯ 運動会 

16 日㈬ 運動会予備日 

18 日㈮ きびっこ鼓隊交流会 

22 日㈫ きびっこ鼓隊交流会予備日 

23 日㈬ 身体計測(0・1・2 歳児) 

歯科健診(全クラス) 

24 日㈭ 身体計測(3・4・5 歳児) 

         プーさん文庫(4・5 歳児) 

25 日㈮ 避難訓練 

29 日㈫ サッカー教室（5 歳児） 

30 日㈬ 遠足（3・4・5 歳児） 

31 日㈭ ハロウィンお楽しみ会 
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